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Тема: «Формы, методы и средства тьюторского сопровождения обучающихся с интеллектуальными нарушениями и расстройствами аутистического спектра (РАС)»
Цель:
 Изучить формы, методы и средства тьюторского сопровождения обучающихся с интеллектуальными нарушениями и расстройствами аутистического спектра (РАС). 
Задачи: 

1.  Путём изучения литературных источников выявить особенности организации тьюторского сопровождения обучающихся с интеллектуальными нарушениями и расстройствами аутистического спектра (РАС). 

2. Опробовать на практике формы, методы и средства тьюторского сопровождения обучающихся с интеллектуальными нарушениями и расстройствами аутистического спектра (РАС).

3. Проанализировать результаты применения форм, методов и средств тьюторского сопровождения обучающихся с интеллектуальными нарушениями и расстройствами аутистического спектра (РАС). 

4. Обобщить и распространить педагогический опыт в рамках профессионального сообщества.

Актуальность: 

Тьюторское сопровождение ребёнка с интеллектуальными нарушениями – взаимодействие, в ходе которого обучающийся выполняет действие, а тьютор создает условия для осуществления и осмысления этого действия. Основные итоги сопровождения – не только знания, способы работы, самостоятельная образовательная деятельность, но и осознание самим обучающимся смысла и значения результатов взаимодействия.

Любое взаимодействие – это коммуникация в разных её проявлениях. У обучающегося с интеллектуальными нарушениями и расстройствами аутистического спектра (РАС) нарушена не только когнитивная сфера, но и средства коммуникации и социальные навыки, что создаёт трудности именно в организации самого процесса взаимодействия. 

Для адаптации обучающихся с РАС в школе крайне необходимо наличие тьютора, который способен не только понять столь необычного ребенка, но и научиться с ним правильно взаимодействовать и помогать педагогам в общении с ним. Главная задача тьютора – помощь в адаптации ребенка в образовательную среду, а также содействие его социализации.

Для успешной организации тьюторского сопровождения данной категории обучающихся необходимы специальные формы, методы и средства. Именно этим и обусловлен выбор темы самообразования. 
Ожидаемый результат:


В результате изучения форм, методов и средств тьюторского сопровождения обучающихся с интеллектуальными нарушениями и расстройствами аутистического спектра (РАС) предполагается расширение знаний и опыта педагога для успешного сопровождения ребёнка с особенностями в развитии.

	№
	Содержание работы
	Сроки

	1.
	Изучение психолого – педагогической, методической литературы по теме самообразования:

2021-2022
1. Байгулова Н. В. Тьютор как специалист по педагогическому сопровождению детей, имеющих ограниченные возможности здоровья  / Н. В. Байгулова // Проблемы современного педагогического образования.- 2016.-№53-5.-с. 38-44.

2. Дьячкова М. А. Тьюторское сопровождение образовательной деятельности / учебное пособие. Практикум / М. А. Дьячкова, О. Н. Томюк; ФГБОУ ВО «УрГПУ». - Екатеринбург, 2016. - 184 с.

3. Ефремова О. И. Модель тьюторской поддержки учащихся / О. И. Ефремова // Воспитание школьников. - 2010.-№ 1.- с.21-26.

4. Стребелева Е.А. «Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста». -  М.: Просвещение, 2014.
5.  Крупенчук О.И., Пальчиковые игры.- СПб.: Изд. Дом. «Литера», 2005
6.  Серебрякова Н.В. «Коррекционно-развивающая работа с детьми раннего и младшего дошкольного возраста». «Каро», 2014.

7. Иванов А. В. Роль тьютора в процессе индивидуального образования ученика / А. В. Иванов // Школьные технологии.-2009.-№3.-с.109-116.

8. Е. А. Екжанова, Е.А. Стребелева.  Программа  дошкольных  образовательных  организаций  компенсирующего  вида  для детей с нарушением интеллекта  «Коррекционно-развивающее обучение и воспитание».

9. Катаева А.А., Стребелева Е.А. Дидактические игры в обучении дошкольников с отклонениями в развитии: Пособие для учителя. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2001 г.

10. Ковалёва Т. М. Оформление новой профессии тьютора в российском образовании / Т. М. Ковалёва // Вопросы образования.-2011.-№2.-с.163-180.
	Октябрь-ноябрь.

	
	Разработка программно-методического обеспечения образовательного процесса

2021-2022  учебный год.
· Разработка рабочего плана тьютора;

· Разработка плана по взаимодействию с родителями;

· Консультация для педагогов «Физическое воспитание дошкольников с нарушением речевого развития».

· Отчёт о проделанной работе за учебный год.
	Сентябрь-март.

	3.
	Обобщение собственного опыта педагогической деятельности

2021-2022 учебный год.
· Доклад  «Как научить ребёнка усидчивости и внимательности».
· Подведение итогов работы по самообразованию за учебный год. 

· Самоанализ педагогической деятельности.
	Март - Май


